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Edad de la adquisicion del Concepto de la
Muerte

- Freud, en La Interpretacion de los Suefios
(1900), se refiere al comentario de un nino
muy inteligente de diez afios, despues de la
muerte subita de su padre: “Yo se que papa
esta muerto, pero lo que no entiendo es por que
no viene a la casa a cenar.”
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1. Los ninos pequenos siempre tienen una gran
reaccion a las separaciones de sus objetos
Importantes.

2. Tampoco saben como diferenciar entre una ausencia
temporal y una perdida permanente.
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3. Bowlby considera la reaccion de los infantes,
cuando son separados de sus objetos importantes,
como identica a la reaccion de duelo en los
adultos, un punto de vista que ha sido
cuestionado por Anna Freud y otros analistas.

4. Bowlby cree que el duelo (en la forma del adulto)
es posible en los infantes y puede ser observado
desde el sexto mes en adelante.
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6. Diferentes autores estan en desacuerdo con
respecto a la edad en que los nifos son
capaces de hacer duelo.

7. Diez o once anos es la edad en que los
ninos pueden comprender el concepto de
muerte como ya seflalamos.
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« 8. Furman, piensa que el duelo solo puede ser
observado del tercer o cuarto aio de edad en
adelante.

« 0. La mayoria de los autores, piensan que el proceso
de duelo es diferente en los ninos y los adultos.
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10. Wolfenstein, piensa que el duelo es posible
solamente con la resolucion de la fase de la
adolescencia, después que la retirada de las catexias
de las figuras parentales ha ocurrido.

11. Mi propio criterio, es similar al de Wolfenstein,
es decir, el duelo como se observa en los adultos no

es posible, hasta que la decatexias de las figuras
parentales, no ocurra en la adolescencia.
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c. Garber (1981) :

Propuso una idea similar basada en datos clinicos del Barr- Harris
Children's Grief Center en el Instituto de Psicoanalisis de Chicago. Garber
sefiald que la cuestion de tal o cual teoria en relacion con el duelo en los
nifos no es valida en esta etapa de nuestros pensamientos teoricos. El
duelo de los padres se extiende sobre un periodo muy amplio. ES
ciertamente posible, que algunos nifios son incapaces de envolverse en la
secuencia paso a paso, que es requerida para hacer duelo. Esos pudieran
ser los nifnos descritos por Wolfenstein y otros. Sin embargo los nifos
descritos por Furman, Kliman, y otros poseen el equipo cognitivo y
emocional para envolverse en un proceso intenso y significativo de duelo.
Entre estos extremos, hay nifios que parecen ilustrar la posicion tedrica
que dice que el nifo hace el duelo, hasta el punto que el o ella es capaz,
dado su nivel de desarrollo.
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13. También cito a:
a. Lampl- De Groot (1976, p.278):

“La edad en la cual un nifio es capaz de un proceso de duelo
real, varia individualmente y depende de la rapidez de su
maduracion y del grado de desarrollo de sus estructuras™.*

b. Pollock (1978, p.263) :

“Cuando se estudia el duelo desde el punto de vista del
desarrollo la cuestion de si el duelo es posible en la infancia, la
nifez o la adolescencia, se convierte en una que concierne las
fases del proceso a medida que estas ocurren en puntos
especiales del desarrollo”... “Las conclusiones de los
Investigadores psicoanaliticos del duelo, pueden ser integradas
si uno ve el duelo como un proceso secuencial, gue esta
intimamente relacionado con la maduracion del aparato
psiquico” (Pollock, 1978, p. 265).
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d. Altschul (1988): Garber menciona a Altschul : “Por el trabajo

del Barr-Harris Children's Grief Center), hemos aprendido que el duelo
del nifio no sigue una linea directa. Mas bien, el duelo en los nifos es a
pedazos o en segmentos, trabajando con la pérdida con el equipo
emocional y cognitivo que se va desarrollando. Eso, les permite lidiar

con los varios aspectos de la pérdida durante las diferentes fases.”.
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